
	  Mouvement,	  	  Adapta/on,	  	  Entraînement	  Spor/f	  	  

	  	  

Ingénierie	  et	  Sciences	  du	  Mouvement	  Humain	  
	  

	  Vieillissement	  et	  Handicap:	  	  	  
Mouvement	  et	  Adapta/on	  	  

	  	  	  	  

	  

	  Handicap	  neurologique	  
	  

	  Biologie	  intégra/ve	  des	  adapta/ons	  à	  l’exercice	  
pour	  la	  Santé	  et	  la	  Performance	  (BIAESP)	  

Domaine	  	  
"Sciences,	  Technologies,	  Santé"	  (STS)	  	  

Prépara/on	  au	  concours	  de	  l'agréga/on	  externe	  d'EPS	  	  

Men%on	  générique	  «	  STAPS	  »	  

Men%on	  «	  STAPS	  :	  Ac%vité	  Physique	  
Adaptée	  et	  Santé	  »	  

Men%on	  «	  STAPS	  :	  Ingénierie	  et	  
ergonomie	  de	  l’ac%vité	  physique	  »	  

(Forma%on	  en	  alternance)	  

School	  «	  Sciences	  du	  Sport	  et	  du	  Mouvement	  Humain	  »	  	  -‐	  UPSay	  

Centrale	  



Men%on	  «	  Staps	  :	  	  ingénierie	  et	  ergonomie	  de	  l’ac%vité	  physique	  »	  

•  1	  seul	  parcours	  modulé	  selon	  le	  statut	  des	  étudiants	  
•  STAPS	  
•  Elèves	  ingénieurs	  (Double	  Diplôma%on)	  

•  Polytech	  Paris-‐Sud	  (certaines	  UE	  du	  M1	  et	  du	  M2)	  
•  Centrale	  Supélec	  (M2)	  

•  Approches	  ingénieurs	  pour	  le	  mouvement	  humain	  :	  “homme	  dans	  la	  boucle”	  	  	  	  
	  (ex:	  technologie	  pour	  l’assistance	  à	  la	  personne,	  réalité	  augmentée,	  etc.)	  

•  Adossement	  recherche	  :	  poten%el	  Ins$tut	  des	  Sciences	  du	  Mouvement	  Demenÿ-‐Vaucanson	  

STAPS	  (+kiné,	  ergo,	  DIU)	  	  
Eff	  :	  15-‐20	  

Polytech	  Paris-‐Sud	  
Eff	  :	  15-‐20	  (ex:	  PACES)	  

Centrale-‐
Supélec	  (3-‐5)	  

Parcours	  INGÉNIERIE	  ET	  SCIENCES	  DU	  MOUVEMENT	  HUMAIN	  



UE	  Tronc	  Commun	  

Démarche	  Scien%f.	  
Expérimentale	  

UE	  spécifiques	  

Norme,	  sécurité,	  
législa%on	  

Instrumenta%on	  et	  
mesures	  

La	  technologie	  au	  service	  
du	  mouvement	  

Anglais	  

Perspec%ves	  en	  
Psychologie	  

Contrôle	  Moteur	  (1)	  
Physiologie	  

Biomécanique	  

Neurophysiologie	  

50h	  En
se
ig
ne

m
en

ts
	  

th
éo

riq
ue

s	  
O
u%

ls	  

90h	  

Contrôle	  Moteur	  (2)	  

100h	  

Approche	  système	  en	  
physiologie	  du	  
mouvement	  

Analyse	  du	  mouvement	  
et	  des	  signaux	  
physiologiques	  
Connaissance	  de	  

l’entreprise	  

110h	  

Mathéma%ques	  pour	  le	  
mouvement	  

Eléments	  de	  Robo%que	  

St
ag
e	  

Connaissance	  de	  l’entreprise	  
Traitement	  du	  signal,	  analyse	  

du	  mouvement	  	  

Ergonomie	  des	  systèmes	  
technologiques	  avancés	  	  

Anglais	  

De	  la	  percep%on	  au	  contrôle	  
du	  mouvement	  
Bio-‐robo%que	  

Construc%on	  de	  modèles	  
physiologiques	  à	  par%r	  de	  
données	  expérimentales	  	  

108h	  

140h	  

M1	   M2	  

Stage	  professionnel	  
ou	  de	  recherche	  

Stage	  de	  recherche	  
(4-‐6	  semaines)	  

Etudiants	  STAPS	  



UE	  Tronc	  Commun	  

Démarche	  Scien%f.	  
Expérimentale	  

UE	  spécifiques	  

Norme,	  sécurité,	  
législa%on	  

Instrumenta%on	  et	  
mesures	  

La	  technologie	  au	  service	  
du	  mouvement	  

Anglais	  

Perspec%ves	  en	  
Psychologie	  

Contrôle	  Moteur	  (1)	  
Physiologie	  

Biomécanique	  

Neurophysiologie	  

20h	  En
se
ig
ne

m
en

ts
	  

th
éo

riq
ue

s	  
O
u%

ls	  

0h	  

Contrôle	  Moteur	  (2)	  

64h	  

Approche	  système	  en	  
physiologie	  du	  
mouvement	  

Analyse	  du	  mouvement	  
et	  des	  signaux	  
physiologiques	  
Connaissance	  de	  

l’entreprise	  

20h	  

Mathéma%ques	  pour	  le	  
mouvement	  

Eléments	  de	  Robo%que	  

St
ag
e	  

Connaissance	  de	  l’entreprise	  
Traitement	  du	  signal,	  analyse	  

du	  mouvement	  	  

Ergonomie	  des	  systèmes	  
technologiques	  avancés	  	  

Anglais	  

De	  la	  percep%on	  au	  contrôle	  
du	  mouvement	  
Bio-‐robo%que	  

Construc%on	  de	  modèles	  
physiologiques	  à	  par%r	  de	  
données	  expérimentales	  	  

108h	  

0h	  

M1	   M2	  

Stage	  professionnel	  
ou	  de	  recherche	  

Stage	  de	  recherche	  
(4-‐6	  semaines)	  

Elèves	  Ingénieurs	  Polytech	  Paris-‐Sud	  



UE	  Tronc	  Commun	  

Démarche	  Scien%f.	  
Expérimentale	  

UE	  spécifiques	  

Norme,	  sécurité,	  
législa%on	  

Instrumenta%on	  et	  
mesures	  

La	  technologie	  au	  service	  
du	  mouvement	  

Anglais	  

Perspec%ves	  en	  
Psychologie	  

Contrôle	  Moteur	  (1)	  
Physiologie	  

Biomécanique	  

Neurophysiologie	  

50h	  En
se
ig
ne

m
en

ts
	  

th
éo

riq
ue

s	  
O
u%

ls	  

90h	  

Contrôle	  Moteur	  (2)	  

100h	  

Approche	  système	  en	  
physiologie	  du	  
mouvement	  

Analyse	  du	  mouvement	  
et	  des	  signaux	  
physiologiques	  
Connaissance	  de	  

l’entreprise	  

110h	  

Mathéma%ques	  pour	  le	  
mouvement	  

Eléments	  de	  Robo%que	  

St
ag
e	  

Connaissance	  de	  l’entreprise	  
Traitement	  du	  signal,	  analyse	  

du	  mouvement	  	  

Ergonomie	  des	  systèmes	  
technologiques	  avancés	  	  

Anglais	  

De	  la	  percep%on	  au	  contrôle	  
du	  mouvement	  
Bio-‐robo%que	  

Construc%on	  de	  modèles	  
physiologiques	  à	  par%r	  de	  
données	  expérimentales	  	  

108h	  

140h	  

M1	   M2	  

Stage	  professionnel	  
ou	  de	  recherche	  

Stage	  de	  recherche	  
(4-‐6	  semaines)	  

Elèves	  Ingénieurs	  Centrale-‐Supélec	  






